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INFORMATIONS PRATIQUES
HORAIRES D'OUVERTURE

- Du 1¢ novembre au 30 avril : tous les joursde 5ha 19 h.

- Du 1¢"mai au 31 octobre : tous les jours de 6 ha 18 h.

@ L'acces aux pistes VTT et a la piste cyclable n'est
. plus autorisé 45 minutes avant la fermeture du site

Attention, les pistes peuvent étre fermées pour des
raisons diverses, telles que : une météo défavorable,
I'entretien des pistes...

EN CAS D'ACCIDENT, SECURISEZ LA ZONE
ET APPELEZ LE 112, LE 18 OU LE 15.

RENSEIGNEMENTS : province-sud.nc/boucles-tina
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LA MANGROVE
UN ECOSYSTEME REMARQUABLE

La mangrove est une forét amphibie qui se
développe généralement sur les littoraux tropicaux.

En Nouvelle-Calédonie, elle est principalement sur les
rivages de la cote ouest et occupe environ 250 km?
(2 % de la surface originelle).

Elle est soumise au flux et au reflux de la marée, ce

qui génere des formes de vie trés particuliéres pour
les animaux et les plantes qui y vivent.

La mangrove est un écosysteme riche aux
fonctions multiples et indispensables

- elle fixe et filtre les sédiments apportés par les
cours d'eau;

« elle produit des débris végétaux qui sont a la base
d’'une chaine alimentaire diversifiée ;

+ elle offre un abri précieux pour de nombreuses
especes (oiseaux, crustacés, poissons...) ;

« elle sert de lieu de refuge, de reproduction mais
surtout de nurserie a de nombreux poissons ;

- elle joue un réle socio-économique (plantes
médicinales, péche, artisanat, combustible).

+ des actions de nettoyage de la mangrove ont lieu
chaque année, (TIG, RPM’ associations
environnementales).

Diverses actions humaines menacent ces zones
humides : les décharges sauvages, les rejets
d’'eaux usées, les remblais, les coupes de bois...

“TIG : Travail d'Intérét Général
“RPM : Réparation Pénale pour les Mineurs
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Pistes cyclable et VTT
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* Lisez les consignes techniques « Observez-les a pied
Engagez-vous seulement si vous vous en sentez capable.

* Ne surestimez pas votre niveau, I'assistance
ne supprime en aucun cas les difficultés techniques.

Pour emprunter les modules : La rég Iementation
7

Les codes de difficulté : /
PISTE VTT BLEUE : NIVEAU MOYEN (INTERMEDIAIRE) ‘Lla_\r_;;_r:;li?;:_::d met ce site a votre disposition. Il est réservé aux vélos,
« Veillez a I'autonomie du VTT AE. PISTE VTT ROUGE : NIVEAU DIFFICILE (CONFIRME)

PISTE VTT NOIRE : NIVEAU TRES DIFFICILE (EXPERT) La pratique du VTT est libre et non encadrée. Vous pratiquez le VTT sur
ce terrain sous votre propre responsabilité. Avant d'utiliser le site VTT,

vous devez lire le reglement ci-apres.

* Le poids du VTT AE constitue une difficulté supplémentaire
et rend les portages quasiment impossibles.

* Pensez a utiliser le mode « marche » (mode walk)
lorsque que vous devez pousser le VTT AE. Attention, les pistes peuvent é&tre fermées pour des raisons diverses,
telles que : une météo défavorable, I'entretien des pistes... Le reglement d'utilisation des parcours et des modules VTT :

En cas d'accident, sécurisez la zone et appelez o y o )
Le VTT est un sport a risque, vous utilisez ce terrain a vos risques et

le 11 2' le 18 oule 15. périls. Les casques et chaussures fermées sont obligatoires, les gants
et autres protections (coudiéres, genouilleres, dorsales,..) sont
fortement conseillés.

Le casque intégral, ainsi qu'un VTT tout suspendu sont extrémement
recommandés pour pratiquer I'activité sur les pistes noires.

ﬁ

FEDERATION FRANCAISE DE CYCLISME

STADE VTT
»

| £

Il est de votre responsabilité d'éviter les autres pratiquants et les objets
autour de vous. Ne vous arrétez jamais sur un module, si vous obstruez
le passage ou si vous n'étes pas visible des autres pratiquants.
Lorsque vous partez d'une partie haute, les pratiquants en-dessous de
vous ont la priorité.

Avant de partir, vous devez vérifier que votre matériel soit en bon état de

fonctionnement.

N’empruntez les modules qu’aprés avoir lu les consignes techniques.

N’empruntez les modules qu'aprés les avoir observés a pied et que si
_______ vous vous jugez capable de les franchir.

]
> 1 - < 2
- X
Xc U - > ' ‘ : 7 . - - 2
: Y . \ A S = \ Attention, les conditions humides peuvent rendre la zone trés
> 1 dangereuse.

Ne vous surestimez pas, commencez toujours par emprunter les
parcours les plus faciles. Attention aux changements météo, la pluie
diminue fortement I'adhérence sur le sol et le bois mouillés.

Lorsque vous remarquez la présence de débris sur les parcours et les
y o \ modules (branches mortes, cailloux, verre, etc.), susceptibles de
8 g provoquer un accident, vous étes invités a les enlever.
O ——= a1 ) . o . T - )
She ~ Il est strictement interdit d'ajouter des modules, de modifier les tracés

\ / = & = ou la signalétique, de remonter les pistes a contre sens et de rouler
\ =3 4 \ dans les zones fermées.

*Pour plus de renseignements : province-sud.nc/boucles-tina

200 m

Légende

===+ Longueur de la piste cyclable
— — — goudronnée : 7,5 Km

Superficie totale du site :

60 ha

Longueur totale des pistes VTT :
22 Km

v Sens de circulation
£ Modules en bois
@ Point d’entrée
QO Point de sortie
© Pointd’entrée / sortie
I Faré
@@ Option difficile a tres difficile
\ @ Borne kilométrique piste 4
“Forét seche”
) @ Borne kilométrique
piste cyclable goudronnée

Parking
Zone technique / Cross Country

Rock Garden

GOLF DE TINA

DELIMITATION DES ZONES BALISAGE :

DANGER FAUSSEPISTE ~ TOURNER DROITE TOURNER GAUCHE ~ TOUTDROIT _ CICULATION LIAISON
A DOUBLE SENS
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€) PETITS MOLLETS Distance : 1,4 km / Dénivelé positif : +36 m € EASYRIDER Distance : 2,3 km / Dénivelé positif : +50 m © VELOCIRAPTOR Distance : 4,5 km / Dénivelé positif : +85 m @) XCO INTERNATIONAL CAILLOU OLYMPIQUE Distance : 5,5 km / Dénivelé positif : +331 m
9 VERT DE BON COOL Distance : 2,2 km / Dénivelé positif : +52 m G FORET SECHE Distance : 10 km / Dénivelé positif : +195 m G XC NATIONAL CAGOU SPORTIF Distance : 4,8 km / Dénivelé positif : +300 m G PASSION SAUVAGE Distance : 1,7 km / Dénivelé positif : +38 m



